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Description du centre 
 
 

CENTRE SOCIAL & CULTUREL CAP’GRAY 
33 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 

70100 GRAY 
 
 

 
Cap’Gray, est un centre social accueillant des enfants de Gray et des environs en péri et 
extrascolaire. Pendant la période scolaire se sont uniquement les enfants de l’école Moïse Lévy 
qui viennent puisqu’il y a une prise en charge de l’école au centre. 
Le système d’inscription se fait à la journée 
C’est après plusieurs rencontres, échanges que nous avons établi cet écrit spécial pour ces 
vacances de Juillet afin qu’il soit pour nous un repère qui centralise nos idées et un fil 
conducteur pour notre travail, il nous permet également de suivre les objectifs du projet 
éducatif. 
L’équipe d’animation a réfléchi ensemble sur les objectifs qui semblaient important pendant 
cette période. 
Nous avons également réfléchi à la façon d’accueillir au mieux les groupes d’enfants en toute 
sécurité tout en leur garantissant de vraies vacances de détente et d’amusement. 
 

Dates 
 

Du 07  au 30 Juillet 2021 
 
Cette année étant un peu particulière, il y aura 3 lieux d’accueils différents pour les groupes 
afin de respecter les distanciations sociales. 
 
Les 3-6 ans sont accueillis à l’école Moïse Lévy au 6 Rue des écoles, dans les locaux de 
Mini’Cap. 
Les 7-11 ans dans les locaux de Cap’Gray  
Les 12 ans et + dans le local ados  
 
Pour ce qui est de l’accueil des enfants, nous avons établis un protocole sanitaire à respecter 
afin de les accueillir dans les meilleures conditions et en toute sécurité. (cf protocole sanitaire 
de Cap’Gray en annexe) 
 
 
 

Heures d’ouvertures 

 
7h00-9h00 Accueil  

9h00-12h00 Activités (voir le programme) 
12h00-14h00  Repas (possibilités de cantine à 5.50€ selon le quotient familial) 

14h00-17h00  Activités 
17h00-18h00  Accueil 
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Le thème 
 
 

« Tchao les contraintes » 
 

Nous avons choisi ce thème, en équipe en réunion de préparation. Pour nous ce thème annonce 
enfin un retour à la vie, un retour à la liberté. 
Pendant cette crise sanitaire, le moral des jeunes a été fortement impacté par la rupture de lien 
social, l’arrêt de leurs activités sportives ou culturelles. 
Avec les mesures gouvernementales qui annoncent un allégement des restrictions, c’est pour 
nous l’occasion de faire vivre aux enfants de véritables temps de vacances avec un retour à la 
nature. 
Nous avons bien conscience qu’il sera toujours important de respecter les gestes barrières, le 
port du masque, etc. mais nous avons travaillé ce programme afin que les enfants puissent 
« oublier » ce contexte pesant et profiter pleinement de leur vie d’enfant 
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Les objectifs et les moyens 
  
Un centre social comme Cap’Gray a des enjeux à respecter : 
 
- Enrichir la dynamique d’animation mise en place par l’association. 
- Prendre en compte tous les besoins des habitants notamment en matière de services et 
d’activités. 
- Pallier aux discriminations, tout particulièrement celles liées aux origines ethniques. 

 
 

Projet éducatif de la structure 
 

 
Les objectifs  
 

• Contribuer à l’épanouissement de l’enfant et à son intégration dans la société par des 
actions éducatives complémentaires de celles des parents et de l’école. 

• Favoriser le développement d’activités attractives et accessibles contribuant l’insertion 
sociale des enfants pendant leur temps libre et en ouvrir plus largement l’accès à ceux 
qui, pour des raisons socio financières ou socioculturelles, n’y accèdent pas aujourd’hui. 

• Mettre en place des activités peu ou pas pratiquées par les enfants en dehors du 
contexte familial. 

• Mettre en place les différentes activités en ayant toujours à l’esprit les notions de plaisir, 
de jeux et de vacances tout en respectant le rythme biologique de l’enfant. 

• Impliquer les enfants et les jeunes ainsi que les parents dans la définition des besoins et 
la mise en œuvre des actions, les faire participer. 

• Faciliter la conciliation de la vie professionnelle et familiale des parents, en offrant à 
leurs enfants un accueil de qualité, en dehors des temps scolaires. 

 
 
Les finalités 
 

• Le bien-être de l’enfant 
• La construction de sa personnalité 
• Aider l’enfant à prendre sa place dans la société 
• Contribuer à sa démarche d’appropriation des connaissances 

 

 
 
 

Les objectifs et les moyens du projet pédagogique 

 
Ils sont directement liés au projet éducatif du centre. 
Ils traduisent les grandes lignes d’orientations pédagogiques que nous souhaitons développer 
et voir se développer au sein du centre. Ces objectifs sont mis en place par toute l’équipe 
d’animation. 
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Les objectifs de l’équipe 
 
➢ Permettre aux enfants de découvrir de nouveaux lieux et de nouveaux horizons  
➢  Prendre du plaisir à travers l’imaginaire 
➢ Favoriser l’entraide et la tolérance avec les enfants 
➢ Permettre aux enfants de sortir de leur vie quotidienne 
➢ Apprendre à jouer sans forcément gagner  
➢ Amener un lien entre les jeux et notre histoire 
➢ Sensibiliser au vivre ensemble 
➢ Pratiquer des sports adaptés 
➢ Respecter la réglementation des ACCEM 
➢ Leur permettre d’être acteurs de leurs vacances 
➢ Développer la créativité et la motricité de l’enfant 
➢ Donner la possibilité aux enfants de s’amuser et d’avoir un lieu pour rire, jouer, s’épanouir 
➢ Instaurer des rythmes adaptés aux enfants 
➢ Donner la possibilité aux enfants de créer et consolider des liens 
 
 
 
Nos moyens 
 

➢ Proposition de nouvelles sorties, de nouveaux lieux sur Gray 
➢ L’équipe proposera des grands jeux tout au long des vacances 
➢ Instaurer des règles de vie pour que chacun y trouve sa place, être vigilant sur l’esprit 

du groupe pour garder une ambiance saine. 
➢ Le cadre change pendant les vacances, les animateurs devront s’adapter à ce cadre et 

être dans une autre ambiance 
➢ Mettre en place des jeux simplement pour jouer sans compter les points, l’heure n’est 

pas à la compétition pour ces vacances 
➢ Sur des temps informels de la vie quotidienne (cantine, goûter…) 
➢ Mise en place de sports collectifs, sports de raquette … 
➢ Tous les animateurs doivent être garant de la réglementation et veiller sur la sécurité 

morale, physique et affective des enfants 
➢ En proposant des activités au choix 
➢ Proposer un large choix d’activités manuelles pour faire appel à la motricité fine 

comme le découpage, collage, assemblage … 
➢ Installer un lieu de vie agréable, amener la bonne humeur chaque jour et offrir aux 

enfants des activités variées et amusantes 
➢ Se donner le droit de dire aux enfants d’arrêter une activité si c’est trop intense pour 

eux par exemple et leur permettre de se reposer s’ils sont fatigués mais aussi 
d’instaurer un rythme adapté à chacun  

➢ À travers les camps, la vie quotidienne et les jeux 
 
Ce que cela apporte aux enfants 
 
• Leur permettre de le refaire en famille mais également sortir de Gray 
• Leur permettre de jouer des personnages amusants et pouvoir s’extérioriser sans 
appréhension 
• Leur donner confiance, les sécuriser … 
• Se sentir en vacances et s’ouvrir davantage à l’extérieur 
• Ne pas être frustré lorsqu’ils perdent, partager avec les autres et se sentir bien 
• Développer leur culture en jouant 
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• Comprendre la vie en collectivité  
• Accepter les règles, partager une victoire ou une défaite 
• De la sécurité et du bien-être 
• Se sentir valorisé en faisant des choix 
• Être capable de se découvrir un talent 
• Lâcher prise, pouvoir se confier auprès des adultes et s’amuser  
• Aide l’enfant à profiter de ses vacances et avoir un rythme de vacance 
• Être entouré, se sentir à l’aise avec les autres 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C’est à nous, animateurs de créer une ambiance de vacances et le tout dans la bonne humeur. 
 

- En leur expliquant les règles au début des vacances 
- Chercher avec les enfants une méthode pour obtenir le calme rapidement afin de ne 

pas crier et garder une bonne ambiance 
- Créer des espaces de jeux et de repos dans chaque groupe pour qu’ils aient des temps 

de calme et de tranquillité et pas forcément en collectivité  
- Faire systématiquement un temps le matin pour expliquer le déroulement de la 

journée et le soir pour faire un bilan 
- Pour qu’ils soient en sécurité physique, morale et affective pendant leurs vacances 
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Les activités 
 

Notre conception des activités 
 
Il y a différentes façons d’envisager l’activité :  
 
Laisser jouer : un groupe d’enfants commencent un jeu sans danger particulier. L’animateur 
laisse faire tout en ayant une surveillance discrète.  
Donner à jouer : l’activité initié par le groupe d’enfants présente des lacunes (mauvais 
fonctionnement du jeu, etc.). L’animateur accompagne le groupe en leur donnant les moyens 
d’évoluer. Il reste ou non ensuite.  
Jouer avec : L’activité initiée présente des dangers ou le matériel n’est pas adapté à l’enfant. 
L’animateur intervient dans ses limites de compétences où délègue un autre animateur auprès 
du groupe. L’accompagnement est nécessaire.  
Faire jouer : l’animateur informe le groupe d’enfants des différents choix possibles d’activées 
préparées. 
 
Les différentes activités : 
 
Pour répondre à un large choix des besoins de chaque enfant, nous proposons des activités dans 
différents domaines : 

- Le jeu, sous ses différentes formes (jeux sportifs, jeux d'équipe, jeux de société, jeux de 
fiction, de construction, grands jeux...) ;  

- Les activités d'expressions manuelles, artistiques, plastiques, dramatiques...  
- Les activités de découverte (sorties, visites de musée, cinéma, théâtre, mini camps, 

découverte du milieu urbain, découverte d'autres milieux...) ;  
- Les activités physiques et sportives ;  
- La lecture, le conte... 

 
 
 
 
Le programme des vacances peut être modifié par rapport à la situation actuelle et aux 
ouvertures ou non des structures. Nous nous adapterons au mieux à ces changements tout en 
respectant la réglementation. Le programme est aussi susceptible d’être modifié selon les 
conditions météorologiques 
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Les activités dominantes 
 
 
 

Aquaparc Isis à Dole 
Jeudi 8 juillet à partir de 3 ans 

 
La piscine Aquasis à Dole est équipée d'un bassin olympique de 50 mètres, d'un toboggan à 
virage de 64 mètres de long, d'un pentagliss de 12 mètres, d'une rivière rapide, d'un solarium et 
d'une pataugeoire. 
Ce lieu est complet et propose diverses activités pour que les enfants n’aient pas le temps de 
s’ennuyer. 
Cette sortie est devenue incontournable dans notre centre de loisirs, elle correspond aux 
besoins des jeunes et est très demandée par les enfants 
  

 
 

 
 

 
La piscine de Gray 

Mardi 20 juillet pour les 3-12 ans 
 
Une sortie à la piscine permet aux enfants de se défouler pendant les vacances, de se détendre 
en jouant avec les animateurs et leurs camarades. Elle est très appréciée de ceux-ci car elle leur 
permet de se relaxer dans un lieu propice à leur épanouissement. 
Cette expérience va procurer à l’enfant de nouvelles sensations, des stimulations sensorielles 
différentes, une relation privilégiée avec les autres enfants. Ce type d’activité favorise donc le 
développement psychomoteur et affectif de l’enfant. C’est à travers le jeu et les expériences 
nouvelles que l’enfant se construit, qu’il développe sa motricité, sa sensorialité et son 
intelligence. 
 

 
 
 
 

 
 

http://www.guide-piscine.fr/guide-des-soins/equipements-professionnels/solarium-bronzer-bronzage-soleil-protection-securite-137_A
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Nigloland 
Jeudi 29 juillet à parti de 3 ans  

 
 
 
Notre dernière sortie à Nigloland a été annulée pendant les vacances de la toussaint, suite au 
deuxième confinement, laissant les enfants sur une grande déception. 
Il était pour nous important de proposer à nouveau cette sortie qui de plus reste la préférée des 
enfants, toutes générations confondues. 
Malgré un décor qui ne change pas, pour les jeunes c’est LA définition des vacances pour 
rigoler, créer de nouveaux souvenirs, et avoir de nouvelles anecdotes avec leurs groupes de 
copains.  
Nigloland est aussi pour eux l’occasion de voir des spectacles de qualité, c’est pour eux un vrai 
moment d’évasion dans un monde fantastique et extraordinaire 

 
 
 

Spectacle 1,2,3 lumières 
Vendredi 23 juillet pour les 3-12 ans 

 
              Une Grande Aventure pour un si petit Marin 
  
 
Le centre social fait venir un univers cultuel dans ses locaux pour la joie des enfants et des 
familles. 
Pour nous c’est l’occasion aux familles de participer à la vie quotidienne du centre, et de recréer 
des liens avec l’équipe d’animation.  
Ce spectacle sera proposé aux enfants de 3 à 11 ans et promet de les emmener dans un monde 
imaginaire merveilleux. 

 
 

 

Les journées mystères 
Jeudi 15 et vendredi 16 juillet à partir de 6 ans 

 
Une animation parti d’un simple défi entre la directrice et l’équipe d’animation et qui a perduré 
dans le temps (7ème édition). Chaque année les enfants et l’équipe réclament fortement ce rituel 
des journées mystères !!! 
L’idée de ces journées : le jeudi 15 au matin, le groupe se rend à Cap’ Gray avec le nécessaire de 
« survie » pour deux jours. Ni les enfants, ni les animateurs ne connaissent le programme ! Seule 
la directrice avec l’aide de deux bénévoles organiserons les deux journées ! Alors…suspens… 
Chaque année nous essayons d’être  plus performant que les années précédentes. Pendant 2 
journées et une nuit le programme est établi afin de créer une cohésion de groupes : des équipes 
mixtes et soudées, de l’entraide et du partage pour assurer une victoire d’équipe avec une mise 
en valeurs des compétences de chacun par des jeux diversifiés. 
Enfin un partenariat avec la ville de Gray et ses environs pour une manifestation qui commence 
a être reconnue. 
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Escape Game mobile 
Mardi 13 juillet à partir de 6 ans 

 
Cette activité est une nouveauté dans notre centre de loisirs. 
Cette action permettra d’instaurer des moments de complicité et de cohésion entre les enfants. 
Quatre escapes Game seront mis en place, et pendant 45 minutes ils devront s’aider, s’écouter 
et coopérer afin de résoudre une énigme. C’est une activité inédite sur la ville de Gray, il est 
donc fort probable que les familles soient intéressées.  
Le soir nous restons au centre social afin de faire profiter les familles de cette activité. 
 

 

Kermesse 
Lundi 12 juillet à partir de 3 ans 

 
Une journée à Cap’ Gray sera organisée autour d’une kermesse, un saut dans 
le temps où les fêtes de villages étaient bien présentes. C’est en écoutant les 
jeunes que l’équipe d’animation a pensé que cette kermesse allait répondre à 
leurs besoins et envies avec une journée alliant la découverte, l’originalité et la 
convivialité. 
 
Le soir de la Kermesse, l’équipe d’animation va faire une capsule temporelle, 
l’idée est de laisser une trace de l’équipe dans le futur. 
C’est une action secrète car personne ne divulguera où sera enterré 
symboliquement la capsule. Une petite action originale à notre image avec un 
état d’esprit d’une équipe soudée. Chaque animateur y déposera un objet 
personnel avec une photo en espérant qu’un groupe le retrouvera dans une centaine d’années. 
Au programme jeux d’antan, barbecue à l’ancienne, tenues vestimentaires d’époque, décoration 
et musique typique des fêtes au village, popcorn, barbe à papa etc.  

 
 

Festival du jeu 
Vendredi 9 juillet à partir de 6 ans  

 
Nous organisons un festival du jeu, une fête partenariale avec un magasin de jouet de la ville, 
l’ANPAA, des centres de loisirs voisins, etc. 
Pour les jeunes et les familles, cette journée sera sous le signe de la bonne humeur et de la 
convivialité autour des jeux de société pour tous les âges. Ce sont des instants pour créer du 
lien en famille et entre amis. 
Ces temps ludiques sont nécessaires, encore plus aujourd’hui avec la crise sanitaire qui nous a 
obligé à mettre entre parenthèse tous ces moments de partage. 

 

 
Soirée pyjama 

Jeudi 15 juillet pour les 3-6 ans 
 
Cette soirée fait partie des incontournable pour les 3-6 ans, avec un dress code particulier : 
Pyjamas, doudou, tétines et compagnies. 
Au programme sandwich, popcorn, et film (Peter pan). 
Cette soirée dans un esprit familial permet aux plus petits faire comme les plus grands et de 
partager un temps en dehors des habitudes et de découvrir la soirée entre copains à mini Cap !  
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Camp Saint Etienne 

Gîte le Val Do Ré – 42000 Boisset St Priest 
 

Du 19 au 23 Juillet 2021 
 

 
 
 
 

Nombre d’enfants : 30 enfants 
 
Nous avons fait le choix de retourner dans ce gîte, car il va fermer ses portes en 2022.  
De plus ce gîte est le lieu idéal pour passer des vacances et créer de nouveaux souvenirs. Une 
piscine, une grande salle de « réception » pour la boom, un terrain de pétanque, et une cuisine 
locale bio, tous les critères sont réunis pour que les enfants passe des vacances conviviales, sous 
le signe du vivre ensemble. 
Nous faisons le choix, de ne pas établir un programme chargé, nous sommes à l’écoute des 
jeunes, qui ont comme besoins et attentes d’oublier, pour une semaine, les contraintes, et les 
impératifs. 
Au programme, découverte du canoë, un tournoi de pétanque, sortie shopping et soirées à 
thème comme par exemple une soirée jeu du loup-garou, soirée VIP avec tenue de soirée exigée.  
 
Le camp leur permettra de découvrir un nouveau milieu sans les parents, une semaine propice 
au concept du « vivre ensemble ». Cela leur permettra également d’apprendre à écouter les 
autres, à s’intéresser aux autres mais aussi à prendre confiance en leur capacité à progresser 
dans leur autonomie. 
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Mini séjour « Les Fourgs » 
Gîte Les granges Bailly – 25300 Les Fourgs 

 
Du 27 Juillet au 28 Juillet 2021 

 
Nombre d’enfants : 15 enfants 

 
Réservé aux 12-16 ans. 
Ce séjour de deux jours, permettra aux jeunes de découvrir un nouveau milieu au cœur de la 
nature. Les activités proposées seront sportives et axées nature comme par exemple la 
randonnée. Ils pourront également choisir une activité qui leur parlera plus pour qu’ils puissent 
participer activement au programme de leurs vacances. 
Ces deux jours permettront la cohésion de groupe ainsi que la vie en collectivité avec une 
nuitée. Les ados ont besoin de sortir de leur cocon familial afin de s’épanouir autrement et être 
avec les amis pour développer leur autonomie. 
Le point fort de ce mini séjour… les téléphones portables ne passent pas !!! 
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Présentation de notre travail 
 
Les accueils de loisirs occupent une place de plus en plus importante dans la vie des jeunes. 
Ils répondent bien évidemment aux demandes de garde des familles et deviennent de plus en 
plus un outil de service d’une politique pour l’enfance et la jeunesse conduite par les 
collectivités locales. 
L’équipe d’animation et l’ensemble du personnel se doit d’aménager l’espace, de l’animer mais 
aussi faire que ce lieu soit propice à la construction de sa personnalité, aux découvertes et aux 
rencontres. 
 
 
 
 

Organisation de travail de l’équipe 
 
L’équipe se réunie avant les vacances pour travailler sur le thème et les activités à proposer. 
Pendant les vacances il y a une réunion chaque lundi matin, puis une tous les soirs de la 
semaine. Ces réunions nous permettent de faire le point sur la semaine qui va se dérouler et de 
faire un bilan chaque soir sur la journée qui vient de passer.  
Pour les réunions du soir chaque tranche d’âge s’exprime pour évoquer les problèmes qu’ils ont 
pu rencontrer et l’équipe assure les derniers préparatifs pour le lendemain. Les réunions nous 
permettent également d’échanger sur les enfants afin de mieux répondre à leurs besoins. 
La responsable d’animation, la directrice ainsi que tous les animateurs y participent. 
 
 
 

Axe de travail du Directeur 
 
Le Directeur doit maintenir une relation d’entente entre l’équipe d’animation, il vieille au bon 
fonctionnement des temps de travail. 
Il doit également entretenir les relations avec les familles et les partenaires du centre. 
Il est garant de la sécurité affective, morale et physique de chaque enfant mais également des 
règles de vie du centre que ce soit pour les animateurs ou pour les enfants. 
 
Le directeur est garant de la formation des animateurs. Il suit plus particulièrement les 
animateurs en formation (BAFA, formation professionnelle) et assure leur validation. Un 
protocole de suivi est mis en place avec chacun. 
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Ce que l’on attend de l’animateur 
 
Avec les enfants : 
• L’animateur est là pour aménager les espaces de vie intérieurs et extérieurs (salles 
d’activités, cantine…) 
• Structurer les journées (temps calmes, repas, activités, accueils …) 
• Il doit garantir la sécurité affective, morale et physique des enfants tout comme le directeur. 
• Assurer l’hygiène à chaque moment clés de la journée. 
• Être à l’écoute, vigilant et présent auprès des enfants pour veiller à leur bien-être. 
• Être présent pour accueillir les parents, entretenir ainsi une relation avec la famille. 
• Adapter l’activité à chaque tranche d’âge et ne pas mettre un enfant en difficulté. 
 
 
Avec l’équipe : 
• Communiquer avec toute l’équipe d’encadrement. 
• Veiller à ce que les objectifs du projet pédagogique soient suivis. 
• Ne pas hésiter à prendre la parole en réunion pour donner un avis. 
• L’animateur doit prendre des initiatives et assurer ses responsabilités. 
• Respecter les décisions prisent pendant les réunions. 
• Respecter ses collègues de travail et leur façon de travailler. 

 
 
 

Pourquoi organise-t-on des sorties avec les enfants ? 

 
- Pour découvrir d’autres horizons/ rompre le quotidien 
- Manque de moyens financier des familles 
- Permettre aux enfants d’ouvrir leur éveil culturel 
- Créer un esprit de groupe et de camaraderie -> se sociabiliser 
- Pour leur permettre de jouer simplement  
- Créer de nouveaux liens avec l’animateur (ambiance plus détendue) 
- Créer des liens entre : enfants/parents/animateurs 
 
 

Qu’est-ce que cela apporte à l’enfant ? 
 
 
L’épanouissement, découverte, joie, plaisir, changement, partage, apprentissage, « sortir de la 
routine », mini coupure avec la famille, liberté, autonomie, créer des liens et se faire de nouveaux 
amis, nouvelles connaissances du monde extérieur, prendre confiance en eux, être capable, se 
découvrir, se dépasser physiquement, connaître ses limites, égalités entre les enfants. 
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Comment faire pour leur faire passer une bonne journée en tant qu’animateur ? 
 
 

- L’animateur est plus proche de l’enfant dans le jeu 
- L’animateur doit être à l’écoute des envies des enfants 
- L’animateur doit partager de nouvelles choses 
- L’animateur est autant acteur que l’enfant dans le jeu ou l’activité 
- L’animateur doit faire respecter la réglementation 
- L’animateur doit être garant de la sécurité de chaque enfant 
- L’animateur doit rester adulte, vigilant et responsable 
- L’animateur doit bien définir son groupe d’enfants et leur donner des consignes 
- L’animateur doit bien coordonner tous l’effectif : enfants/animateurs (numéros de 

téléphones) 
- L’animateur doit avoir une bonne relation de travail avec ses collègues 
- L’animateur doit surveiller son langage 
- L’animateur doit être ponctuel 
- L’animateur doit être le modèle 
 
 
 

Action parentalité 
 
Afin de renforcer la relation Parents/Enfants/Cap’Gray, nous proposons aux parents de 
participer aux sorties, selon le nombre de places restantes afin de leur donner l’opportunité 
de passer une journée en famille. 
Cette année nous avons de mettre en place plusieurs temps où les familles seront invitées. 
Notre nouvelle référente famille prendra ses fonctions en septembre, mais l’équipe conserve 
les missions en mettant en place certaines actions telles que : 

 
✓ Soirée jeu de sociétés 
✓ Soirée escape game 
✓ Soirée pyjama chez les 3-6 ans 
✓ Spectacle 1,2,3 lumières  
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Les ados 
 

 
Les ados ont un programme à part et adapté à leurs besoins. 
Durant cette période d’isolement, les services minimums proposés n’étaient pas forcément en 
faveur des ados, c’est pourquoi nous espérons de tout cœur un retour à la normal pour ce 
secteur d’activité. 
Les deux animateurs jeunes ont pris en considération les envies et les attentes des ados pour 
leur concocter un programme sur mesure et réellement adapté aux jeunes. 
 

✓ Mini séjour au Fourgs, en pleine nature 
✓ Fort Boyard 
✓ Sortie vélo pour terminer les vacances avec une baignade en rivière entre copains 
✓ Escape game… 

 
Tout un programme à l’image de nos adolescents qui sont impatients de pouvoir à nouveau 
s’épanouir tous ensemble. 
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Les vacances vues par les animateurs 
 
 

Qu’est ce que les vacances pour les enfants ? 
 

 
 
 
 

Qu’est-ce que nous voulons apporter aux enfants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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Les vacances vues par les jeunes 
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Journée type 
 
 

7h00-9h00  
Pour les enfants dont les parents travaillent, un temps d’accueil gratuit leur est proposé. 

 
8h45  

Accueil des enfants et des parents (moment d’échange avec les parents sur le déroulement de 
la journée) 

 
9h00  

Appel des enfants qui sont inscrits pour les vacances. 
Début des activités 

(Les enfants pourront arriver tranquillement jusqu’à 10h00 afin qu’ils se reposent s’ils en 
éprouvent le besoin ; sauf pour mes jours de sorties) 

 
9h00-12h00 

Déroulement des activités (les enfants regagnent leur groupe respectif étant aidés par l’équipe 
d’animation) 

 
12h00-14h00 

Les repas 
Ils sont livrés chauds. Ils sont pris à Cap’Gray 

Après le lavage des mains les enfants participent à la mise en place de la table et au 
rangement. L’accès en cuisine leur est interdit. 

Les repas sont un temps d’animation. Il est important d’insister sur les règles d’hygiène et de 
savoir-vivre. 

Le repas est un temps propice au dialogue, l’enfant a besoin d’échanger, de parler. Ainsi les 
repas doivent être pris dans une ambiance conviviale où l’enfant se sent bien. 

Après le repas un temps calme et libre leur est proposé. 
 

14h00 
Retour des enfants et reprise des activités  

 
16h00 
Goûter 

On termine la journée avec les jeux souvent à l’initiative des enfants. 
 

17h00 
Départ échelonné des enfants 

 
17h00-18h00 

Un temps d’accueil gratuit est proposé aux parents qui travaillent 
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Protocole sanitaire été 2021  
Modulable selon les annonces gouvernementales 

   

- La prise de température des enfants est à prendre par la secrétaire 

avant d’entrer dans les salles d’activités 

- Un enfant qui a plus de 38°C, est mis en isolement dans un lieu dédié à 

l’infirmerie avec appel des parents. Les enfants peuvent revenir 

uniquement sur certificat médical  

- Les enfants doivent déposer leurs affaires sur les portes manteaux 

nominatifs 

- Lorsque les enfants sont arrivés, ils doivent directement passer aux 

toilettes pour se laver les mains  

CANTINE : 

- Votre enfants devra avoir sa propre gourde et/ou bouteille avec son 

nom/prénom + des assiettes et couverts jetables 

- Les repas seront pris dans des lieux différents selon les groupes (3-6 

ans et 12-16 ans à l’école/7-11 ans à Cap Gray)  

- Les enfants seront servis à table avec les distances de sécurité 

ACCUEIL : 

- Les matins de 7h à 8h à Cap Gray 

- A partir de 8h sur chaque lieu d’accueil 

- Les soirs de 17h à 18h sur chaque lieu d’accueil (mini cap, 

salle ado, Cap Gray)  

- Un animateur sera présent sur chaque lieu pour l’accueil du soir 


